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Menus scolaires végétariens
ET DE TRANSPORT PERPIGNAN-MEDITERRANEE

Pole Restauration du 17 au 28 décembre 2018

Jeudi 20/12

Lundi 17/12 Mardi 18/12 Mercredi 19/12 Repas de NOEL

Vendredi 21/12

Endives & Croltons

Céleri e} & Mayonnaise au foulé au Fromage Betteraves Vinai_grett,e fju terrc,Jir IVI'esc.Iun Dés de Brebis Pané de BIé, Epinards &
Paprika & g Boulettes de Soja Méditerranée Vma:grette:: Rapsberry Fromage
Pavé du Fromager Riz " Méli-Mélo du Potager Lentilles a la Paysanne Croque Veggie au Fromage Purée de Pommes‘nde Terre &
Torti aux Saveurs du Midi Fraidou Yaourt Nature Sucré®_ Pom Pin Forestine Potiron™_)
Petit Suisse Sucré Fruit de Saison o) Sapin de Noél Chocolat 6
Compote Pomme-Banane Fruit de Saison Clémentine Saint Paulin
Ile Flottante

Menus ALSH Végétariens

Lundi 24/12 Mardi 25/12 Mercredi 26/12 Jeudi 27/12 Vendredi 28/12
po | @(}O%eux eNoél . _
Potage de Légumes AL Friand au Fromage Pomelos & Sucre®
’ > T ’ Escalope de Blé Panée A ; Cufs Durs
Galette Tex-Mex B R » pede Crépe Champignons 6
Purée d’Epinards & Pommes de t = 2 Chou-Fleur" ' Béchamel ) | Semoule & Légumes Braisés
Terre - - _ ) Papillons %= Yaourt aux Fruits
Fromage Blanc aux Fruits b Pointe de Brie Fromage Fondu Président Fruit de Saison
Fruit de Saison Fruit de Saison Pomme au Four
VACANCES DE FIN D’ANNEE
o BIO 2
\— Produit local & régional Produit issu de I’agriculture biologique 42 Label Rouge

* Assurez-vous que le SIST Perpignan-Meéditerranée fournit votre établissement Menus sous réserve des contraintes d’approvisionnement



